
 

 

 

Con la collaborazione e il patrocinio del Coordinamento Pallavolo  UISP Lazio Sud Est 

Regolamento 
Il torneo è di pallavolo mista, vale a dire con squadre composte da donne ed uomini. Si gioca con 
le regole del Coordinamento Pallavolo UISP Lazio Sud Est, come è specificato in seguito.  

 Iscrizione  € 40.00 per ogni squadra. Prima della disputa della gara di esordio nel torneo, 
ogni squadra iscritta deve presentare la lista generale, composta da un minimo di 9 e da un 
massimo di 18 giocatori. La lista sarà utilizzata per ogni gara per il riconoscimento, e non 
potrà essere integrata nel corso del torneo, salvo che per comprovati infortuni. 

 Si ritiene che tutte le squadre siano affiliate a Enti di Promozione Sportiva (EPS), e quindi 
coperti da assicurazione. Tuttavia gli organizzatori declinano ogni responsabilità per 
eventuali infortuni che abbiano a verificarsi nel corso delle gare del torneo. 

 Le squadre partecipanti dovranno avere divise da gioco uniformi e numerate sia 
anteriormente che posteriormente.  

 Altezza della rete mt 2.30, è possibile mettere nella lista di ogni gara 14 giocatori, di cui 2 
debbono essere obbligatoriamente liberi, senza distinzione di sesso. In campo si possono 
schierare un massimo di 4 donne, compreso il libero, mentre non è possibile in nessun 
caso schierare 4 uomini.  

 Le gare del girone eliminatorio si giocano su tre set fissi a 25, con  cambio di campo a 13 nel 
corso del terzo set. Ogni set vinto vale un punto. I quarti di finale, le semifinali e la finale 
per il primo posto si giocano al meglio dei 3 set vinti su 5. La finale per il terzo posto si 
gioca al meglio dei due set vinti su 3. 

 Nel caso due o più squadre terminassero a pari punteggio di classifica la fase a gironi, per 
determinare le posizioni fanno testo, nell’ordine:  
Risultato del confronto diretto se tra due squadre, differenza punti nella classifica avulsa se 
tra tre o quattro squadre.  

 Premiazione per le 4 squadre prime classificate, più   premi individuali. 
 

Trattandosi di un torneo per beneficenza omettiamo di pubblicare la scala delle sanzioni 
disciplinari, che però in casi seri saranno comminate, e gli atti trasferiti all’EPS di appartenenza. 
Il torneo terminerà domenica 3 Gennaio con una cena presso un noto locale del territorio, del 
costo di 15 Euro. Il menù sarà reso noto nel corso del torneo.      


